
妊活応援セミナー
そろそろ赤ちゃんがほしいけどなかなか妊娠しない…

「妊活」って何から始めればいいの…？
今できることを一緒に学び、次の一歩を踏み出しませんか？

夫婦でのご参加もお待ちしています

午後2時〜午後3時30分
受付：午後1時30分〜

会場：燕市保健センター
燕市吉田大保町25番15号 ☎ 0256-93-5461

内 容

対 象

「知ってほしい！不妊治療の話」
講師：有森直子さん

（新潟大学大学院保健学研究科教授）

長谷川久美子さん
（新潟大学医歯学総合病院不妊症看護認定看護師）

燕市在住または在勤の

妊娠を希望する人、不妊に悩んでいる人
不妊治療を始めようと思っている人

定 員

30名

参加費

無料

申込期限

12月14日（木）

終了後、個別相談があります。

希望する方はお申し込み時に予約が必要です。

先着６組、主治医がいない人を優先します。

（燕市吉田西太田1934番地）

http://www.city.tsubame.niigata.jp/かんたん申請・申し込み

お寄せいただいた個人情報は参加者把握のためにのみ使用されます。

お申し込み
お問い合わせ

12月17日（日）

燕市役所 健康づくり課 1階⑰⑱番窓口

電話 0256-77-8182 ＵＲＬＦＡＸ 0256-92-2119

燕市

http://www.city.tsubame.niigata.jp/

